
  

Behandlungshinweise für dein frisches Tattoo: 

 Verband einige Stunden auf der frischen Tätowierung 

lassen. 

 Verband vorsichtig entfernen und das Tattoo mit 

klarem, lauwarmem Wasser (oder mit parfümfreier 

Seife) sauber waschen. 

 Die Abheilphase des Tattoos ist vergleichbar mit der 

einer Schürfwunde. 

 Während der ersten Nacht kommt es zu leichtem 

Nachbluten, darum solltet Ihr das Tattoo abdecken 

oder auf „Lieblingsbettwäsche“ verzichten. 

 In der ersten Woche mehrmals täglich mit Wund- 

und Heilsalbe dünn eincremen (z.B. Bepanthen oder 

Pegasus Tattoo-Creme haben sich sehr bewährt!). 

 

Während der ersten 2 Wochen sind unbedingt zu 

vermeiden: 

✘ Lange Sitzbäder 

✘ Schwimmbad, Sauna oder Solarium 

✘ Direkte Sonneneinwirkung 

✘ Kratzen an dem Tattoo 
 

Das Tattoo ist während der ersten 2 Wochen der Abheilphase am 

empfindlichsten. Haltet Ihr Euch an die Pflegetipps, so habt Ihr ein 

Leben lang Freude an eurer Tätowierung. 

 


